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GENS D’ICI 
EN VOITURE! 
Un voyage dans  
le temps avec  
Les anciennes  
locomotives de Train 
nostalgique Trient. >7 
 
GENS D’ICI 
UNE RUE  
DE PEREIRA… 
Emma Jasmin Aguirre 
Alvarez, pensionnaire 
de Moi pour Toit, 
assassinée après 
avoir vécu l’enfer. 
 >14 
 
SPORTS 
BOXE 
Cinq titres aux  
championnats 
romands pour les 
boxeurs octoduriens. 
 >19
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No 10

Le 
repos 
du  
facteur

 LOUIS CORTHAY  affiche 94 printemps au calendrier de la vie. Il a ouvert 
pour nous l’album des souvenirs d’un cordonnier devenu facteur un peu par 
hasard et tambour à l’Harmonie par passion. ARNAUD GLASSEY  > 16-17
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ARNAUD GLASSEY 
 
Chez Louis Corthay, il y a des pho-
tos d’époque sur la commode. Il 
les montre avec fierté et enthou-
siasme. Puis il en sort d’autres en-
core, cachées dans de vieux al-
bums, qu’il commente avec un 
peu de nostalgie. Sa 
fille Isabelle ca-
dre parfois lé-
gèrement l’en-
trevue; 
chaque  
photo  
 
 

le replonge de souvenirs en souve-
nirs un peu plus profondément 
dans le passé. Et c’est qu’il faut l’y 
suivre quand il évoque d’une voix 
chevrotante des personnages et 
des lieux qui aujourd’hui ne sont 
plus. Mais, lentement pourtant, 
l’on commence à saisir le fil con-
ducteur d’une vie longue de no-
nante-quatre ans, basée essentiel-
lement sur le travail, la musique et 
la vie de famille.  

la cordonnerie – qui aujourd’hui a 
été repris par Anne-Lise Corthay, 
la benjamine de la famille. Habi-
tant seul juste au-dessus (un 
homme âgé au caractère tenace et 
fier, assure Isabelle à ce propos), 
Louis Corthay y passe encore beau-
coup de temps: le matin pour y 
boire son café et, parfois, l’étendre 
jusqu’à l’heure de l’apéro; pour par-
ler avec les anciens autour d’un 
verre. Aux murs du café, derrière le 
comptoir, des photos d’époque 
sont accrochées, encore. L’une 
d’entre elles a immortalisé un ins-
tant singulier: Louis Corthay, son 
père, leur tambour. Le nom du 
café s’éclaire et l’on comprend la 
place spéciale que la famille ac-
corde à la musique.  

La musique  
Les traditions familiales expli-

quent et structurent pour ainsi dire 
la trajectoire de vie de Louis Cor-

thay; la musique ne fait aucune-
ment exception. Comme son père 
avant lui, il intègre comme tam-
bour, très jeune, en 1931, l’Harmo-
nie de Martigny. Louis Corthay 
fera d’ailleurs partie du comité en 
tant que caissier pendant pas 
moins de vingt ans, pour être au-
jourd’hui, à 94 ans encore, mem-
bre d’honneur de la fanfare. De 

cette passion pour la percussion, il 
nous livre quelques histoires où 
l’émotion est vive.  

Il se souvient de son père qui 
enseignait le tambour au sein de 
diverses fanfares, des rivalités aus-
si entre chacune d’elles – rappelle-
t-il le rictus aux lèvres – et surtout 
de ce jour que la photo rend à mer-
veille où, enfant encore, il battait 

fièrement la peau à la Fête natio-
nale de chant de Martigny, en 
1934, alors qu’il n’avait que 11 ans. 
Aujourd’hui, huitante-trois ans 
plus tard, les roulements de tam-
bour n’éprouvent hélas que trop 
ses bras; mais qu’importe, puisque 
les souvenirs suffisent encore à 
faire en lui résonner distincte-
ment les coups de baguette! 

Naissance.
L’heure de prendre 
une retraite bien mé-
ritée.

1938 1954 1988

Le travail  
Fidèle à la tradition familiale, 

Louis Corthay apprend le métier 
de cordonnier à Schaffhouse de 
1938 à 1941. Une fois revenu à 
Martigny, c’est le moment de 

l’école de recrues et 
de la mobili-

sation gé-
nérale. Il 
est en-
suite en-

gagé 

comme employé postal à Marti-
gny, aidant quelquefois encore à la 
cordonnerie familiale. De ces an-
nées en tant que facteur, il retient 
la tournée du courrier qu’il faisait à 
pied, la sacoche au dos, entre Mar-
tigny-Ville, La Bâtiaz, Martigny-
Bourg et Martigny-Croix. Même 
quand les problèmes de santé de 
son épouse envoyèrent provisoire-
ment toute la famille à Verbier 
pour se requinquer au grand air – 
là d’où la famille est originaire – 
Louis Corthay poursuivit là-haut 
sa profession pendant cinq saisons 
et c’est à skis, dit-il amusé, qu’il 
faisait sa distribution! C’était là 
indiscutablement un autre mé-
tier qu’aujourd’hui, métier dont 
il a sans doute pu constater 
l’évolution tout au long de ces 
cinquante années de loyaux 
services qui prirent fin en 
1988, quand la retraite arriva.  

La gérance de café 
Mais pendant ce temps, la 

cordonnerie familiale avait fer-
mé; peut-être était-ce un mé-
tier que l’histoire avait épuisé? 
Quoi qu’il en soit, comment se 
reconvertir? Eh bien en recou-
rant à une autre tradition fami-
liale, issue tout droit de la li-
gnée maternelle de Louis 
Corthay: la gérance de café. La 
famille Corthay ouvrait ainsi 
en 1954 Le Tambourin – à l’en-

droit où se trouvait initialement 

  LA TÊTE SUR LES ÉPAULES    Il n’a pas l’âge de ses artères et conserve  
de son bel âge des souvenirs par milliers. Louis Corthay, en bon tambour de l’Harmonie  
qu’il était, donne encore le rythme à l’heure de souffler 94 bougies… mais accepte  
de s’asseoir un instant sur la terrasse de son bistrot. 

LOUIS CORTHAY 

Cordonnier, facteur et tambour

    
«De ces années en tant que 
facteur il retient la tournée du 
courrier qu’il faisait à pied, la 
sacoche au dos, entre Martigny-
Ville, La Bâtiaz, Martigny-Bourg 
et Martigny-Croix.» 
       
«La famille Corthay ouvrait ainsi 
en 1954 Le Tambourin – à 
l’endroit où se trouvait 
initialement la cordonnerie – 
qui aujourd’hui a été repris par 
Anne-Lise Corthay, la 
benjamine de la famille.» 
   
«Les souvenirs suffisent encore 
à faire en lui résonner 
distinctement les coups de 
baguette!»

TROIS PHRASES 

1942
Ses débuts à la 
poste comme       
facteur.

Cordonnier à 
Schaffhouse.

Ouverture du  café 
Le Tambourin  
à Martigny.

1923
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Comme son nom l’indique, faire du «co-working» signifie avant tout
«travailler ensemble» dans une nouvelle vision du travail qui allie autono-
mie et collaboration.
Si le principe est simple, il existe cependant une multitude d’espaces
différents avec des visions et buts plus ou moins similaires. Lors de ce
mamcafé venez découvrir comment fonctionne un espace de travail
partagé qui facilite l’innovation!
Notre intervenante, Nicole Mottet, qui gère le premier espace de «co-
working» en Valais depuis 2013, «Espace Simplon8», répondra à toutes
vos questions.

Sur inscription: valais@mampreneurs.ch

Au plaisir de vous revoir bientôt,
LE COMITÉ DES MAMPRENEURS WWW.MAMPRENEURS.CH

MAMCAFÉ
VENDREDI 9 JUIN, 19H
LA LIBRAIRIE BAOBAB

AVENUE DE LA GARE 42
1920 MARTIGNY

Travailler ensemble, c’est possible!PUB

À VERBIER  Louis Corthay se rappelle avec le sourire de l’époque où il faisait  
la distribution à skis. ldd

Une vie tambour battant

EN FAMILLE.  Louis Corthay et ses deux filles Anne-Lise (à gauche) et Isabelle.  arnaud glassey


